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Художественно – эстетическое развитие (лепка) 

Лексическая тема недели: Растения. 

Возрастная группа: Первая Младшая группа 2-3 года 

Тема: «Цветы» 

 

Рекомендация для родителей!!  

Перед началом занятия необходимо подготовиться! Вы должны 

подготовить все для лепки: лист картона, пластилин разных цветов (зеленый, 

красный, желтый), клеёнку или дощечку, чтобы не испачкать стол, любую 

любимую игрушку, салфетку, чтобы вытирать руки и рабочее  место за 

собой. 

У Вас должно быть приготовлено 2 набора: 1 набор для занятия ребёнка, 2-ой 

набор для Вас (для демонстрации)  

 

Рассмотрите с ребёнком картинку (обсудите, что изображено на картинке) 

 

 

 

 

 

 

 

 



Спросите у ребёнка, как он думает, что девочка делает за столом (пьёт чай, 

кушает тортик)   

Почему к девочки пришли гости? (у нее день рождение) 

Что всегда дети ждут больше всего на день рождение? (подарки) 

 Молодцы!! Все верно! А теперь представьте, что у нашей куклы Кати (или 

игрушка медвежонка и т.п.) день рождения (посадите рядом куклу или 

плюшевую игрушку) Предложите тоже подарить подарок любимой игрушке, 

предложите подарить цветок. 

 

 Спросите у ребёнка какого цвета могут быть цветы (разные, желтые, 

красные и т.п. , опирайтесь на картинку ниже) 

 

-  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Рассмотрите ниже картинку цветка и вспомните, из каких частей состоит 

цветок (лепестки, стебель, листочки и серединка) 

 

Напомните, что цветочки могут быть самые разнообразные. 

Например, серединка желтая, лепестки красные, а стебель и листочки 

зеленые. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Проведите пальчиковую гимнастику (повторите гимнастику 2-3 раза) 

 

 



Молодцы! Теперь можно приступать к подарку для любимой игрушки ко 

дню рождения!  

 

 Для начала демонстрируете сами, как нужно делать на своем образце 

цветок, при этом не забывайте проговаривать Ваши действия.  

 

Например: 

 

- Отщипываю маленький кусочек пластилина от куска большого пластилина 

и скатываю из них шарики, вот так. Затем кладу на основу, надавливаю 

указательным пальцем. Располагать шарики надо стараться на равном 

расстоянии друг от друга. Получился цветок жёлтого цвета. Для того 

чтобы сделать стебелек для нашего цветка надо из пластилина скатать 

«колбаску» и придавить ее пальчиком к картону.  

Теперь пусть ребёнок приступает к самостоятельной работе. Нужно 

объяснить, что нужно отщипливать маленькие кусочки пластилина от куска и 

скатывать из них шарики диаметром 5-7 мм. Для того, чтобы закрепить 

элементы цветка из пластилина на картоне, нужно это делать 

надавливающим движением указательного пальца,  располагать шарики 

нужно на равном расстоянии друг от друга но. Не забывайте ребёнку 

показывать, как правильно «катать» шарики (между двумя ладонями) и 

«колбаску». 

 

В ходе работы, обращайте внимание ребёнка на то, что лепить нужно 

аккуратно, на клеенке, не пачкая стол. Не ронять пластилин на пол и не брать 

его в рот. Обязательно хвалите во время работы, если не получается, то 

помогайте  ему. 

 



Ориентировочный результат: 

 

 

 

 

Обсудите, какие красивые цветы у Вас получились. Любимая игрушка будет  

очень довольна такому подарку, которые вы сделали для неё (подарите 

цветок любимой игрушке на день рождения). 

 

  


